
 



คำนำ 
 

รายงานการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลาย

และประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อพัฒนาและรายงานผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามโครงการการ

พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ Innovation For Thai Education (IFTE) ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ซึ่ง

เป็นนวัตกรรมนวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริงและเสริมความสามารถด้าน Soft 

skill ควบคู่กับการพัฒนา (Stem Education) โดยมีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัด

จำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่าย เพื่อเป็นดัชนีในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น  และ 2.เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการ

ประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนให้สูงขึ้นการสร้างนวัตกรรมครั้งนี้ ผู ้จัดทำได้ดำเนินการอย่างเป็นระบบ เริ ่มจากการศึกษา

วิเคราะห์สภาพปัญหา ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือ ออกแบบนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทดลองใช้รวมถึงให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

และพัฒนานำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจนได้ผลลัพธ์ที่มีประสิทธิภาพตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  ความสำเร็จของ

นวัตกรรมชิ้นนี้ได้รับความอนุเคราะห์และสนับสนุนจากผู้เชี่ยวชาญ คณะครู ผู้บริหารสถานศึกษา ตลอดจน

นักเรียนโรงเรียนบ้านแม่โจ้ที่ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเป็นอย่างดี ผู้จัดทำขอกราบขอบพระคุณทุก

ท่านมา ณ โอกาสนี้หวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารรายงานการพัฒนานวัตกรรมฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อ

ครูผู้สอน และผู้ที่สนใจนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน หรือพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 

 

                                                                                             นางเบญจวรรณ ไชยกลาง 
ครูชำนาญการ โรงเรียนบ้านแม่โจ้ 

 
 
 
 
 
 

 

ก 



สารบัญ 
 

                                                                 หน้า 
คำนำ  ............................................................................................................................................... ...........  ก 
สาบัญ ................................................................................... .......................................................................  ข 
สารบัญตาราง .............................................................................................................................................  ค 
สารบัญภาพ ............................................................... .................................................................................  ง 
แบบรายงานการสร้างนวัตกรรมการศึกษา Innovation For Thai Education (IFTE) 

1.ชื่อนวัตกรรม ...................................................................................................... .........................  1 
2.ชื่อผู้สร้าง ............................................................................ .........................................................  1 
3.แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม ......................................................................... ............................  1 
4.นวัตกรรม 5 ด้าน ........................................................................................................................  1 
5.ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา ...................................................................................  2 
6.วัตถุประสงค์ ............................................................................................................. .................... 3 
7.กลุ่มเป้าหมาย ........................................................................................................... .................... 4                         
8.หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ ................................................................................... .................... 4        
9.การออกแบบนวัตกรรม .......................................................................................... .................... 13    
10.วิธีดำเนินการ ........................................................................................................ .................... 14                      
11.ผลการสร้างหรือพัฒนานวัตกรรม ............................................................................... ............ 21                      
12. การเผยแพร่นวัตกรรม ....................................................................................... .................... 28                
บรรณานุกรม ....................................................................................... .......................................... 30         
ภาคผนวก ............................................................................................................................. ......... 35 
ภาคผนวก ก ตัวอย่างชุดกิจกรรมการพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ .............................. 36 

 ภาคผนวก ข ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ ............................................................................... 38    
ภาคผนวก ค แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .......................................................... ...... 39    
ภาคผนวก ฆ หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการหาคุณภาพ และ 
ประสิทธิภาพ ........................................................................................................................... ...... 40   
ภาคผนวก ง หนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูล และทดลองใช้เครื่องมือ .......................................... 41   
ภาคผนวก จ หนังสือรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย ................................................. 42   

ภาคผนวก ฉ หนังสือการตอบรับการเผยแพร่นำเสนอในการประชุมวิชาการ ........................... 43  
ภาคผนวก ช ภาพบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ............................... 44
ภาคผนวก ซ ภาพตัวอย่างผลงานนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ...... 45   

 

ข 



สารบัญตาราง 
                                                                                                      
        ตารางท่ี                                                                                               หน้า                                                                                                                  

11.1  ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ .................................. 21 
11.2  แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ............................................................................... 22 
11.3 แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ........................................................................ 24 
11.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน ...................................... 25 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค 



สารบัญภาพ 
 
     ภาพที่                                                                                                  หน้า                    
 9.1    การออกแบบนวัตกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ 

ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่นเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ................................................................................................................ 13 
10.1   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่น .... 14 
10.2 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ..... 16 

10.3 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมิน 
คุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ................................................................................................................ 20 
12.1 เกียรติบัตรได้นำเสนอนวัตกรรมผลงานวิจัยภาคบรรยายรูปแบบออนไลน์ในการประชุมวิชาการ
ระดับชาติราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13 ......................................................................... 28 
12.2 เอกสารรายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13  
วันที่ 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2568 - วันที่ 2 มีนาคม พ.ศ.2568 ..................................................... 28 
12.3 หนังสือการตอบรับการเผยแพร่นำเสนอในการประชุมวิชาการ ระดับชาติราชภัฏหมู่ 
บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13 ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (SC) ............................................... 29 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ง 



แบบรายงานการสร้างนวัตกรรมการศึกษา 
Innovation For Thai Education (IFTE) 

ปีงบประมาณพ.ศ.2569   
 
1. ชื่อนวัตกรรม 

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่นเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 
2. ชื่อผู้สร้าง 

ชื่อ นางเบญจวรรณ นามสกุล ไชยกลาง    ตำแหน่ง ครู วิทยาฐานะชำนาญการ 
โรงเรียน บ้านแม่โจ้ สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 2  
อำเภอ สันทราย จังหวัด เชียงใหม่  มือถือ 087-1888-277  
E-mail address nanbenja09@gmail.com 

 
3. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 

🗆  แสวงหานว ัตกรรม/แบบอย ่ างท ี ่ ด ี จ ากแหล ่ งต ่ า งๆ ท ี ่ เ คยม ีผ ู ้ ส ร ้ า งหร ื อ  ทำไว ้ แล้ ว 
แล้วนำมาปรับปรุงหรือพัฒนาใหม่ (พัฒนา, ปรับปรุงนวัตกรรมเดิมจากสิ่งที่มีอยู่แล้ว) 

          🗆  สร้าง/พัฒนานวัตกรรมข้ึนใหม่ 

          ✓  ต่อยอด พัฒนานวัตกรรมเดิมของตนเองที่เคยทำไว้แล้ว 
 
4. นวัตกรรม 5 ด้าน (เลือกเพียง 1 ด้าน ) 

    🗆  4.1 นวัตกรรมพัฒนาทักษะที่เหมาะสมและจำเป็นต่อการดำรงชีวิตความสนใจความต้องการของ 
ผู้เรียน ตลาดงาน และ Soft Power (Soft Power) 

    🗆 4.2 นวัตกรรมด้านการแนะแนวทางสำหรับผู้เรียน (Coaching)   

    ✓ 4.3 นวัตกรรมนวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นทักษะการปฏิบัติจริงและเสริมความสามารถ 
ด้าน Soft skill ควบคู่กับการพัฒนา (Stem Education) 

    🗆 4.4 นวัตกรรมด้านการแก้ปัญหาสุขภาพ 4 มิติ (สุขภาพกายสุขภาพจิตสุขภาพสังคม 
และสุขภาพปัญญา) (สุขภาพ 4 มิติ)     

🗆  4.5 นวัตกรรมด้านการส่งเสริมและ สนับสนุนธนาคารหน่วยกิต (Credit Bank) 
 
 
 



2 

 
5. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน
ทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้
ใช้เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิต และการทํางาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับ
ความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ ดังนั้นทุกคนจึงจําเป็นต้องได้รับการพัฒนาในการเรียนรู้ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น และสามารถนําความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมที่
เกิดจากการคิด และการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความชำนาญความคล่องแคล่วในการใช้เพื่อแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตลอดจนหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ   โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานประกอบไปด้วย 8 ทักษะ ดังต่อไปนี้ 1. ทักษะการสังเกต 2. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 3. ทักษะ
การจำแนกประเภท 4. ทักษะการวัด 5. ทักษะการใช้ตัวเลข 6. ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 7. ทักษะการ
พยากรณ์ และ 8. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา ซึ่งสอดคล้องกับ มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีเป้าหมายในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้
ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการ และความรู้ จากวิธีการสังเกต การจัดจำแนก การสำรวจตรวจสอบ 
การทดลอง แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนส่วนมากเน้นการบรรยายมากจนเกินไป จนส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาระดับชาติในปีการศึกษาที่ผ่านมา พบว่ารายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านแม่โจ้ มี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 44.83 คะแนน โดยที่คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 39.06 คะแนน (ผลการทดสอบระดับชาติ 
O-net ปีการศึกษา 2566) ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนบ้านแม่โจ้สูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ แต่
คะแนนยังไม่ถึงร้อยละ 50 โดยได้ทำการ PLC ร่วมกันภายในกลุ่มโรงเรียนบ้านแม่โจ้ในช่วงชั้นที่ 2 จึงได้ข้อสรุป
ร่วมกันที่จะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   เนื่องจากผลการสอบดังกล่าวระบุได้ว่านักเรียนขาด
ความรู้ความเข้าใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  (ฉบับปรับปรุง 2560) วิชา วิทยาศาสตร์ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.3 ป.4/1 จําแนกสิ่งมีชีวิตโดยใช้ความเหมือน 
และความแตกต่างของลักษณะของสิ่งมีชีวิต ออกเป็น กลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ และกลุ่มที่ไม่ใช่พืชและสัตว์ โดยนักเรียน
จำเป็นต้องมีทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ในการศึกษาโดยเนื้อหาที่สำคัญของรายวิชานักเรียนสามารถ
ศึกษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต จัดจำแนกสิ่งมีชีวิตอย่างง่าย และมีจิตสำนึกอนุรักษ์ต่อสิ่งแวดล้อม โดยระบบ
นิเวศน้ำเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด อีกทั้งยังเป็นปัจจัยสำคัญ
สำหรับการพัฒนาเศรษฐกิจขั้นพื้นฐานด้านต่าง ๆ อาทิเช่น ประมงสาธารณูปโภค อุตสาหกรรมพลังงาน และ
คมนาคม ตลอดจนเป็นแหล่งรองรับของเสียจากกิจกรรมของมนุษย์ด้วย จากปัญหาการเพ่ิมขึ้นของประชากรอย่าง
รวดเร็วทำให้มีการนำทรัพยากรต่าง ๆ มาใช้อย่างมากมายเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ก่อให้เกิดของเสีย
ซึ่งของเสียเหล่านั้นส่วนหนึ่งก็ถูกระบายลงสู่แหล่งน้ำ ทำให้คุณภาพน้ำเสื่อมโทรมลงมนุษย์จึงไม่สามารถนำมาใช้
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ประโยชน์ได้ เมื่อทรัพยากรน้ำมีปริมาณสารอาหารสูงจึงเหมาะแก่การเจริญของแพลงก์ตอนพืชและวัชพืชอื่น ๆ  
(เตือนตา ร่าหมาน และคนอื่นๆ, 2562) โดยการนำแพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) มาใช้เป็นดัชนีในการ
ประเมินคุณภาพน้ำและตรวจวัดมลพิษทางน้ำ อันเนื่องมาจากแพลงก์ตอนพืชเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความเหมาะสมใน
การใช้เป็นดัชนีบ่งชี้คุณภาพน้ำ บางชนิดสามารถทนทานและเจริญอยู่ได้ในน้ำที่มีสารอินทรีย์สูงแต่บางชนิดอยู่ได้
เฉพาะในแหล่งน้ำที่มีสารอินทรีย์ต่ำหรือน้ำที่มีคุณภาพดีเท่านั้น ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการเฝ้า
ระวังคุณภาพแหล่งน้ำในหลาย ๆ พื้นที่ได้ (ยุวดี พีรพรพิศาล, 2548)  

ดังนั ้นผู ้ว ิจัยจึงมีความสนใจที ่จะทำการศึกษาความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืชและคุณภาพน้ำ
ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างแพลงก์ตอนพืชกับคุณภาพน้ำ เพื่อใช้เป็นดัชนีบ่งชี้คุณภาพน้ำในท้องถิ่น โดยการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 4 สาระที่ 1 
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.3 ป.4/1 จําแนกสิ่งมีชีวิตโดยใช้ความเหมือน และความแตกต่างของลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิต ออกเป็น กลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ และกลุ่มที่ไม่ใช่พืชและสัตว์ ในหน่วยความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต เรื่อง 
ระบบนิเวศน้ำเพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการประเมินคุณภาพน้ำ และยังสามารถประยุกต์ใช้ความหลากหลายของ
แพลงก์ตอนพืชเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพน้ำในแหล่งศึกษาอื่นได้ และยังช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ รู้จักแหล่งน้ำใน
ท้องถิ่นของตนเอง และสร้างเจตคติที่ดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งน้ำต่อไป 
 
6. วัตถุประสงค ์

6.1 เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่าย เพ่ือเป็นดัชนีในการประเมิน 
คุณภาพน้ำในท้องถิ่น 

6.2 เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอน 
พืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
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7. กลุ่มเป้าหมาย 

ขอบเขตทางด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
    7.1 ประชากร นักเรียนในกลุ่มพัฒนาคุณภาพกลุ่มเครือข่ายสันทราย 4 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 จำนวน 5 โรงเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2567  จำนวน 182 
คน 
                 7.2 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 ปีการศึกษา 2567   โรงเรียนบ้านแม่โจ้ อำเภอ
สันทราย จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน  (Multi-state Sampling)  
     
8. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ 

8.1 ความหมายของชุดกิจกรรม  
หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543) กล่าวว่าชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเป็นสื่อการเรียน สำเร็จรูปประกอบด้วย

อุปกรณ์หลายชนิดที่ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุด โดยพึ่งครูน้อยที่สุด นักเรียน
สามารถเรียนได้อย่างอิสระ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู ้เรียนได้รู้จักพึ่งพาตนเองใน
การศึกษาหาความรู้ 

อิสริยา หนูจ้อย (2549) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือชุดการสอนที่ฝึกให้นักเรียนดำเนินกิจกรรมตามที่กำหนด 
ประกอบด้วย ชื่อกิจกรรม คำชี้แจง จุดประสงค์ของกิจกรรม และเนื้อหากิจกรรม สื่อ คำถามท้ายกิจกรรม แบบ
ประเมินท้ายกิจกรรม ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและได้รับประสบการณ์ตรงในกระบวนการเรียนการสอน 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นกระบวนการสอนแบบ
โปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วย
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ชุดกิจกรรม คือ การรวบรวมสื่อการเรียนสำเร็จรูป ซึ่งส่วนมากประกอบด้วย คำชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุ่งหมาย 
กิจกรรม และการประเมินผล โดยครูเป็นผู้สร้างขึ้น ประกอบด้วย วัสดุอุปกรณ์หลายชนิด และองค์ประกอบอื่นๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (สมพร ประมวลศิลป์ชัย, 2543) อีก
ทั้งยังหมายถึงกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้รับการออกแบบและจัดอย่างมีระบบ ประกอบด้วย จุดมุ่งหมาย เนื้อหา และ
วัสดุอุปกรณ์ โดยกิจกรรมดังกล่าวได้รับการรวบรวมไว้เป็นระเบียบในกลุ่มเพื่อเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาจาก
ประสบการณ์ทั้งหมด (วัฒนาพร ระงับทุกข์ , 2542) ชุดกิจกรรมนั้นยังสามารถพัฒนาและใช้เป็นสื่อในการสอน      
ที่ประกอบด้วยแนวคิด จุดประสงค์ เนื้อหา ครูจัดให้ผู้เรียนได้ใช้ประกอบการศึกษา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ในด้านต่างๆของผู้เรียน (ภาวิดา ตั้งกมลศรี, 2552) 
 สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพสูงสุดโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบผสม ได้แก่ 
  1. ใช้เพลงเพ่ือช่วยในการจดจำ 
  2. ใช้เกมเป็นตัวฝึกทักษะเพ่ือวัดว่านักเรียนจำเนื้อหาจากเพลงได้ 
  3. ใช้ใบกิจกรรมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติโดยการวัดความยาวจริงจากสถานที่หรือสิ่งของจริงแล้ว
นำมาเปลี่ยนหน่วยด้วยความยาวในระบบต่างๆเพ่ือใช้ในการสร้างองค์ความรู้แก่ผู้เรียน 
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  4. ใช้แบบทดสอบเพื่อวัดว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ตามที่กำหนดหรือไม่ โดยชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้น
ต้องตรงตามตัวชี้วัดและสอดคล้องกับเนื้อหา รวมทั้งตอบสนองความต้องการในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 

8.2 ประเภทของชุดกิจกรรม  
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
  1. ชุดกิจกรรมประกอบคำบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมที่ใช้สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่ เพื่อให้รู ้และ
เข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งขยายเนื้อหาสาระให้ขัดเจนยิ่งขึ้น สื่อที่ใช้ ได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์มสตริป 
ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กำหนดไว้ 
  2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมสำหรับให้ผู้เรียน เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน ให้ผู้เรียนมี
โอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมนี้มักใช้ในการสอนแบบศูนย์การเรียน และการสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ 
  3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมสำหรับเรียนด้วย
ตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะที่
โรงเรียนหรือเรียนที่บ้านก็ได้ ผู้เรียนสามารถประเมินการเรียนได้ด้วยตนเอง อีกด้วย 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับครูผู้สอนในการจัดการศึกษาในระบบนั้น 
สามารถจัดทำได้ 4 รูปแบบ 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับครูผู้สอน เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูใช้ประกอบการสอน 
ประกอบด้วยคู่มือครู สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสื่อการสอนประกอบการบรรยาย
ของผู้สอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มีเนื้อหาสาระเพียงหน่วยเดียวและใช้กับผู้เรี ยนทั้งชั้น แบ่งเป็นหัวข้อที ่จะ
บรรยาย มีการกำหนดกิจกรรมตามลำดับขั้น 
  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู ้เรียนได้ศึกษาความรู้
ร่วมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ที่กำหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรืออาจจะเรียนรู้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ในศูนย์การเรียน กล่าวคือ ในแต่ละศูนย์การเรียนรู้ จะมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อย่อยของ
หน่วยการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนศึกษา ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนศึกษาความรู้ และทำกิจกรรมของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้จนครบทุกศูนย์การเรียนรู้ 
  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู ้เรียนศึกษา ความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนจะเรียนรู้ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสามารถศึกษาได้ทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน และเมื่อศึกษาจนครบตามขั้นตอนแล้ว ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้ด้วย
ตนเอง 
  4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการจัดกิจกรรมหลากหลาย บาง
ขั้นตอนผู้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้สื่อ บางขั้นตอนผู้สอนอาจให้ผู้เรียนศึกษาความรู้ด้วยตนเองเป็น
รายบุคคล และบางข้ันตอนอาจให้ผู้เรียนศึกษาความรู้จากชุดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น 
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 เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555) ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม เป็น 4 
ประเภท ดังนี้ 
  1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนที่มีเนื้อหาเพียงอย่างเดียว โดยแบ่งหัวข้อที ่จะ
บรรยายและประกอบกิจกรรมไว้ตามลำดับขั้น ให้ครูใช้ประกอบคำบรรยายตามปัญหาและหัวข้อที่ครูกำหนดให้ 
เพ่ือความเรียบร้อยในการใช้ประกอบการสอนหรือบรรยาย 
  2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งในชุด
การสอนนี้ประกอบด้วยชุดย่อยตามจำนวนศูนย์ที่แบ่งไว้ ผู ้เรียนที่เรียนจากชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะ
ต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น หลังจากเริ่ มเรียนแล้วผู้เรียนสามารถ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ หรือหากปัญหาในการเรียนสามารถถามครูได้เสมอ 
  3. แบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะทำการทดสอบประเมินความก้าวหน้าและศึกษากิจกรรมอ่ืน
ต่อไปตามลำดับ ชุดกิจกรรมนี้จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้แต่ละบุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองจน
สุดความสามารถ 
  4. แบบทางไกล เป็นชุดการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมาเข้าเรียน เป็นชุด
การสอนสำหรับผู้เรียนต่างถ่ิน 
 สรุปได้ว่า ประเภทของชุดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
  1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นการสอนที่ใช้กิจกรรมร่วมกับการบรรยายโดยมีครูเป็นผู้อธิบาย
กิจกรรมหรือเป็นการสอนเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา โดยอาศัยกิจกรรมเข้ามาเสริม 
  2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมที่ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้แบบกลุ่มตามลำดับขั้นตอนของ
กิจกรรม เพ่ือศึกษาเนื้อหาทีละส่วน เป็นการฝึกการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
  3. แบบรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษาความรู้หรือฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง ตาม
รูปแบบของกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้และสร้างความเข้าใจได้ด้วยตนเอง 
  4. แบบผสม กล่าวคือ เป็นชุดกิจกรรมที่ใช้ผสมกัน 2-3 ประเภทข้างต้น เพื่อนำมาใช้กับเนื้อหา
บางเรื่อง ที่ไม่เหมาะจะใช้ประเภทใด ประเภทหนึ่ง 
 

8.3 ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 
วรกิต วัดเข้าหลาม (2542: 7 – 9) ได้แบ่งข้ันตอนในการสร้างชุดการเรียนการสอนที่สําคัญไว้ 10 ขั้นตอน 

ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การกําหนดหมวดหมู่เนื้อหา (Subject) ประสบการณ์ เป็นการกําหนดว่า จะผลิตชุดการสอนใน

หน่วยวิชาหรือประสบการณ์ใด 
ขั้นที่ 2 การกําหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาที่กําหนดออกเป็นหน่วยย่อยให้ แบ่งเนื้อหาให้

เหมาะสมกับเวลา 
ขั้นที่ 3 กําหนดหัวเรื่อง เป็นการกําหนดว่า แต่ละหน่วยควรจะให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้างโดย

กําหนดเป็นหัวข้อเรื่องย่อย ๆ ให้ชัดเจนออกมา 
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ขั้นที่ 4 กําหนดมโนมติให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่องนั้น ๆ 
ขั้นที่ 5 กําหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยสอดคล้องกับมโนมติ 
ขั้นที่ 6 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ซึ่งจะเป็นแนวทางการเลือกใช้สื่อ 
ขั้นที่ 7 กําหนดแบบประเมินผล ให้ตรงวัตถุประสงค์ 
ขั้นที่ 8 เลือกและผลิตสื่อให้สอดคล้องกับกิจกรรมและวัตถุประสงค์แล้วจัดไว้เป็นชุดๆอาจจะใส่ซองหรือ

กล่องตามความเหมาะสม 
ขั้นที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยการนําไปทดลองใช้เพ่ือหาข้อมูลมาปรับปรุงชุดการสอนให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ขั้นที่ 10 การนําชุดการสอนไปใช้ เมื่อชุดการสอนได้ปรับปรุง และมีประสิทธิภาพแล้วก็สามารถนําไปสอน

ได้ตามลักษณะและชนิดของชุดการสอน 
 
8.4 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
สุดารัตน์ ไผ่พงศาวงศ์ (2543, 35) ได้กล่าวถึง ความจําเป็นในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมว่าก่อน

นําชุดกิจกรรมไปใช้ครูควรมั่นใจว่าชุดกิจกรรมนั้น มีประสิทธิภาพในการทํา ให้นักเรียนเกิดความรู้จริง การหา
ประสิทธิภาพจะช่วยให้ได้ชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพและทําให้การสอนบรรลุความสําเร็จตามที่มุ่งหวังไว้จันทร์จิรา  

รัตนไพบูลย์ (2549: 49) กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมจะต้องทําหน้าที่เป็นสื่อการสอนโดยสร้างภาพการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง บางครั้งต้องศึกษาความรู้ด้วยตนเอง บางครั้งต้องสอนแทนครู ดังนั้น การ
นําชุดกิจกรรมไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการทําให้นักเรียนเกิดความรู้จริง การหา
ประสิทธิภาพตามลําดับขั้นจะช่วยให้ได้ชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพ และทําให้การสอนบรรลุความสําเร็จขั้นตอนการหา 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ทดลองกับผู้เรียนรายบุคคล (แบบ 1 : 1) โดยใช้กับผู้เรียน 1 คน ซึ่งมีระดับความรู้ 

ความสามารถทางการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง คํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว
ปรับปรุงให้ดีขึ้น 

2. ทดลองกับผู้เรียนเป็นกลุ่ม (แบบ 1 : 10) ใช้กับผู้เรียนตั้งแต่ 6 – 10 คน ซึ่งมีระดับ 
ความรู้ ความสามารถทางการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่ง คํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 

3. ทดลองภาคสนาม (แบบ 1 : 100) เป็นการทดลองกับนักเรียนผู้เรียนทั้งชั้นประมาณ 
30 – 100 คน ซึ่งมีระดับความรู้ความสามารถทางการเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่งคํานวณหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วปรับปรุงแก้ไข ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ หรือตํ่ากว่าเกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 
25สรุปได้ว่า ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีการตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที ่สร้างขึ้น โดยมีการกําหนดเกณฑ์มาตรฐานขึ้นมาเพื่อทําให้ทราบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั ้นเป็นไปตาม
จุดประสงค์ที่สร้างขึ้น 
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8.5 เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้นั ้นเป็นเกณฑ์ที่ผู ้สอนคาดหมายว่าผู ้เรียนจะ

เปลี ่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ้ โดยกําหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1/E2 โดย E1 คือ ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งคิดเป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของคะแนนที่ได้ดังนั้น E1/E2 
คือ ผลเฉลี่ยของคะแนนของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ต่อเปอร์เซน็ต์
ผลเฉลี่ยของคะแนนการทําแบบทดสอบหลังเรียนครบทุกกิจกรรมการเรียนรู้ (เสาวณีย์สิกขาบัณฑิต. 2528: 295)
ในการวิจัยครั้งนี้การประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ผลที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังจากได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่พัฒนาขึ้น โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์มาตรฐานที่กําหนด 80/80 
หมายถึง เกณฑ์การพิจารณาผลการเรียนการสอนจากชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น โดย 80 ตัวแรก 
หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบท้ายกิจกรรมแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ
ไม่ตํ่ากว่า 80 และ 80 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียนทุกกิจกรรมครบทั้ง 
6 กิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละไม่ตํ่ากว่า 80 

 
8.6 แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาชุดกิจกรรม 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมใช้แนวคิดหลัก 5 ประการ เป็นแนวทางในการพัฒนาดังนี้ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ 
(2523, น. 119-120) 
  แนวคิดที ่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้นำหลักจิตวิทยา     มา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ซึ่งความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน คือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ ความสนใจ  ร่างกาย 
อารมณ์ สังคม เป็นต้น ในการจัดการเรียนการสอนโดย คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสม
ที่สุด คือ การจัดการสอนรายบุคคลหรือการสอนเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรี การศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธี
ที ่เปิดโอกาส ให้ผู ้เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถ และความสนใจ โดยครูคอยแนะนำ
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
  แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอนที่ยึด ครู เป็นแหล่งความรู้หลักมาเป็น
การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสื่อการเรียนการสอนจากแหล่งต่างๆ ซึ่งได้จัดให้
ตรงกับเนื้อหา และประสบการณ์ ตามหน่วยการสอนของวิชาต่างๆ การเรียนด้วยวิธีนี้ ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้เรียน เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองส่วนผู้เรียนจะศึกษาด้วยตนเองจากสิ่งที่ผู้สอนเตรียมไว้ให้ในรูป
ของชุดการเรียนการสอน 
  แนวคิดท่ี 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบสื่อหลายอย่างมาบูรณาการให้เหมาะสม 
และใช้เป็นแหล่งการเรียนรู้สำหรับนักเรียนแทนที่ครูจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึง
เป็นการผลิตสื่อการเรียนการสอนแบบประสมในเป็นชุดการสอน 
  แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม ซึ่งเดิม
นักเรียนเป็นฝ่ายรับรู้จากครูเท่านั้น นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออกและการทำงานเป็นกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ใน
การเรียนการสอนเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งนำมาสู่การผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดการสอน 
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  แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยนำหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้    โดยจัด
สภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เข้า
ร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้เรียนได้ทรายว่าการตัดสินหรือการกระทำของตนเอง ถูกหรือผิ ด อย่างไร้ผู้สอน มีการ
เสริมแรงที่ทำให้ผู้เรียนภาคภูมิใจที่ทำถูกอันจะก่อให้เกิดพฤติกรรมนั้นอีกในอนาคต และได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอน
ตามความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 
  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมจะต้องคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
      1. ความต้องการ ความถนัด ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียนที่มีลักษณะแตกต่าง และ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะบุคคล 
      2. เน้นการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ให้
ความช่วยเหลือ และให้คำแนะนำเท่านั้น 
      3. ใช้สื่อและอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมและสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้เรียนได้ 
      4. ชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ และการพิจารณาตัดสินผลการเรียนให้นักเรียนทราบล่วงหน้า 
ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมและประเมินผลตนเองและควรมีการเสริมแรงให้กับผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 

8.7 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
 ธงชัย ต้นทัพไทย (2548) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไว้ว่า เป็นสื่อการสอนที่มีคุณภาพ เพ่ือช่วย
เพิ่มประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอน และส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง มีโอกาสฝึกปฏิบัติ และแสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ตามศักยภาพ ของ
แต่ละบุคคลได้อย่างเต็มความสามารถ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู้
เป็นคนดี และมีความสุข เสริมสร้างมนุษย์สัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผู้อื่นจากการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
 ศิรินภา อิฐสุวรรณศิลป์ (2548) สรุปประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
  1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้แจ่มกระจ่าง
ยิ่งขึ้น 
  2. ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะมีการจัดเตรียมลำดับขั้นตอนเรียบร้อยแล้ว 
  3. ช่วยในการสอนนักเรียนที่มีความสามารถหรือสนใจแตกต่างกัน 
  4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้ เพราะผู้ที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะได้รับความรู้ใน
มาตรฐานเดียวกัน 
  5. มีการวัดและการประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างสม่ำเสมอสร้างทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้แก่นักเรียน 
  6. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกฝนการตัดสินใจ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
  7. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 
  8. ใช้ได้กับทุกระดับการศึกษา 
  9. เร้าความสนใจของนักเรียนได้มากจากสื่อที่หลากหลาย 
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 นิธิวดี เพียรรักกิจการค้า (2554, น. 31) ได้สรุปว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรม มีดังนี้ 
  1. ช่วยให้เกิดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
  2. นักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง 
  3. นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
  4. นักเรียนได้ฝึกการทำงานเป็นกลุ่ม 
  5. ทำให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายในการเรียน 
  6. ช่วยลดภาระงานของครูผู้สอน 
 สรุปได้ว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรม มีดังนี้ 
  1. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
  2. ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดได้ด้วยตนเอง 
  3. ช่วยดึงดูดความสนใจ 
  4. ทำให้นักเรียนไม่เบื่อเวลาเรียน 
  5. ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้ 
  6. ช่วยให้นักเรียนได้ ปฏิบัติกิจกรรมนั้นด้วยตนเอง 
  7. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ 
  8. ให้นักเรียนสามารถนำความรู้ในเรื่องที่ได้ ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  9. เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 

8.9  ข้อมูลเบื้อต้นเกี่ยวกับแพลงก์ตอนพืช 
  แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) เป็นสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กล่องลอยอยู่ในกระแสน้ำอย่างอิสระตาม
กระแสน้ำและคลื่นลมจะพา มีคลอโรฟิลล์จึงจัดเป็นผู้ผลิตขั้นปฐมภูมิในระบบนิเวศซึ่งทำการสังเคราะห์ด้วยแสง
เพื่อเปลี่ยนแปลงสารอนินทรีย์เป็นสารอินทรีย์ แพลงก์ตอนพืชสามารถพบได้ทั้งในน้ำ ทะเล น้ำกร่อยและน้ำจืด 
การกระจายตัวของแพลงก์ตอนพืชพบว่ามีการกระจายตัวอยู่ทั่วโลก พบได้ทั้งเขตอบอุ่นและเขตร้อน (ลัดดา วงศ์
รัตน์, 2538)  

ประโยชน์ของสาหร่าย 
สาหร่ายมีความสำคัญในด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านสิ่งแวดล้อมและการนำมาใช้ประโยชน์ในด้านอื่น ๆ ดังนี้ 

ด้านระบบนิเวศแหล่งน้ำ เนื่องจากสาหร่ายดำรงชีวิตด้วยการสังเคราะห์แสง โดยกระบวนการดังกล่าวจะได้ก๊าซ
ออกซิเจน ซึ่งมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของสัตว์น้ำ นอกจากนี้ยังเป็นผู้ผลิตเบื้องต้นในระบบนิเวศ โดยเป็น
อาหารของแพลงก์ตอนสัตว์ ลูกกุ้ง ลูกปลา และสัตว์น้ำอื่น ๆ ด้านอาหารสาหร่ายถูกใช้เป็นอาหารของสัตว์เลี้ยง 
พร้อมกันนั้นมนุษย์ก็บริโภคสาหร่ายเช่นกัน ในภาคเหนือและภาคอีสานของไทยนิยมบริโภคสาหร่ายสีเขียวที่ชื่อ 
เตา หรือ เทาน้ำ (Spirogyra spp.) นอกจากนี้ยังมีไก (Cladophora spp.) ซึ่งเป็นสาหร่ายจากลุ่มน้ำโขงและลุ่ม
น้ำน่าน ด้านอุตสาหกรรม ด้านการเกษตร สาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงินบางชนิดสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ 
ทำให้ได้ปุ๋ยชีวภาพซึ่งช่วยให้ผลผลิตดีขึ้น ด้านบำบัดน้ำเสีย สาหร่ายสามารถใช้สารอนินทรีย์ เช่น ฟอสเฟต ไนเต
รท แอมโมเนีย และอื่นๆในกระบวนการเมตาบอลิซึม ทำให้ในน้ำเสียมีปริมาณสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ลดลง 
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และในแหล่งน้ำจะมีปริมาณออกซิเจนเพิ่มขึ้นจากกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของสาหร่าย มีผลทำให้คุณภาพ
น้ำดีขึ้น ด้านการแพทย์ปัจจุบันมีการพบสารเพิ่มภูมิคุ้มกันในโรคเอดส์ สาหร่ายบางชนิดสามารถสร้างสารเพ่ิม
ภูมิคุ้มกันโรคมะเร็ง (ยุวดี พีรพรพิศาล, 2548) 
 

8.10 ความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (ทิพย์อุบล ทิพเลิศ,  

2560) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและ ฝึกฝน จนเกิดเป็น
ทักษะและสามารถใช้ความคิดอย่างมีระบบในการแสวงหาความรู้หรือแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 8 
ทักษะ ดังนี้ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน  
 1. ทักษะการสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และกาย
สัมผัสเพื่อหาข้อมูล โดยไม่เพ่ิมความคิดเห็นส่วนตัวหรือประสบการณ์เดิมของผู้สังเกตลงไป  
 2. การวัด หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสมต่อการวัดหาปริมาณของสิ่งต่างๆ 
และอ่านค่าที่ได้จากการวัดออกเป็นตัวเลขได้อย่างถูกต้องรวดเร็วและใกล้เคียงกับความจริง โดยมีหน่วยกำกับเสมอ 
 3. ทักษะการจำแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการแบ่งพวกหรือ เรียงลำดับวัตถุหรือ
เหตุการณ์ออกเป็นหมวดหมู่ โดยใช้เกณฑ์ในการจัดจำแนกใช้ความเหมือนความแตกต่างหรือความสัมพันธ์อย่างใด
อย่างหนึ่ง แล้วจัดสิ่งที่มีคุณสมบัติ บางประการร่วมกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน  
 4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างรูป 2 มิติและรูป 3 มิติและความสัมพันธ์ ระหว่างตำแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับวัตถุอีก
ชนิดหนึ่ง รวมไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยน ตำแหน่งที่อยู่กับเวลาขนาดรูปทรงหรือทิศทางของวัตถุใน
เวลาที่ต่างกัน 
 5. ทักษะการคำนวณ หมายถึง ความสามารถในการนำค่าที่ได้จากการวัด หรือการนับ มาคำนวณโดย
การบวก ลบ คูณ หาร หาค่าเฉลี่ย หรือวิธีการคำนวณอ่ืนๆ 
 6. ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนำข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกต การวัด การทดลอง มาจัดกระทำใหม่ เช่น การจัดแยกประเภท การคำนวณ การเรียงลำดับ เพื่อนำเสนอ
ให้กับบุคคลอ่ืนให้เข้าใจ ในรูปแบบต่างๆเช่น ตาราง แผ่นภาพ กราฟ สมการ การบรรยาย 
 7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนำข้อมูลที่ได้จากการสังเกตวัตถุ
หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ มาอธิบายหรือสรุปความหมายอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมา
ช่วย 
 8. ทักษะการพยากรณ์ ความสามารถในการคาดคะเน สิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้าโดยอาศัยประสบการณ์
เดิมหรือเกิดขึ้นซ้ำๆ โดยใช้ความรู้ กฎหรือทฤษฎีมาช่วย 
 
 
 



12 

 
8.11 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
การศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศชุดการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบุณฑริกวิทยาคาร จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 35 
คน ใช้วิธีคัดเลือกแบบง่าย โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ แบบ 5E เรื่องระบบนิเวศชุดการถ่ายทอดพลังงานในระบบ
นิเวศชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 5 แผน ใช้เวลา 2 คาบ ดังนี้ 1.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กระตุ้นสมอง 2.
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทดลองปัญญา 3.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สืบเสาะค้นหา 4.แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พัฒนาความรู้ 5.แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มุ่งสู่ความสำเร็จ และใช้ชุดกิจกรรมประกอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องระบบนิเวศชุดการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 5 ชุด 
ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมที่1 กระตุ้นสมอง: ทดสอบก่อนเรียน ชุดกิจกรรมที่ 2 ทดลองปัญญา: ปฏิบัติกิจกรรม ชุด
กิจกรรมที่ 3 สืบเสาะค้นหา: ศึกษาความรู้ ชุดกิจกรรมที่ 4 พัฒนาความรู้: ตอบคําถามจากใบงาน และชุดกิจกรรม
ที่ 5 มุ่งสู่ความสำเร็จ: ทดสอบหลังเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน ผลการวิจัยค่า IOC ที่ได้
จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านวิเคราะห์ค่าความเหมาะสมของแผน เท่ากับ 0.96 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนอยู่ใน
ระดับพอใช้และหลังการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมากโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 5E แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (ชนิดาภา ยาประกัลป์, เจริญวิทย์ สมพงษ์ธรรม และศิริพร อยู่ประเสริฐ์, 2564) 
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9. การออกแบบนวัตกรรม  
 

การออกแบบนวัตกรรมได้ดำเนินการอย่างเป็นระบบ เริ่มจากการศึกษาวิเคราะห์สภาพปัญหา 
ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือ ออกแบบนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทดลองใช้รวมถึงให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพัฒนา
นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจนได้ผลลัพธ์ที่มีประสิทธิภาพตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาพที่ 9.1 การออกแบบนวัตกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์   
     ตอนพืชในท้องถิ่นเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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10. วิธีดำเนินการ 
 

วิธีดำเนินการการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมิน
คุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   

ประกอบไปด้วย 
10.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืช

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
         10.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพ่ือพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

10.3 การวิเคราะห์ข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   

 
10.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์

ตอนพืชเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีรายละเอียด ดังนี้ 

10.1.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ และชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัด

จำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ ่น เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จำนวน  1 หน่วย 6  แผน จัดประสบการณ์การเรียนรู้  สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ระยะเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รามทั้งหมด 12 ชั่วโมง ใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2567 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 10.1 แสดงรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของ

แพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ภาพที่ 10.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่น 
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แผนการจัดการจัด 

จำแนกแพลงก์ตอนพืช  
ขั้นตอนการสอน เวลา 

หน่วยที่ 1  
จำนวน 6 แผน  

1. ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการ
นำเข้าสู่บทเรียนซึ่งอาจเกิดความสนใจ ความสงสัย จาก
เหตุการณ์ที่กำลังเกิดข้ึน เป็นการกระตุ้นให้เกิดความสนใจใคร่
รู้ นำไปสู่ประเด็นที่จะศึกษาค้นคว้าให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  
(10 นาที) 

 1 แผน 
ใช้เวลา   
2 ชั่วโมง 

 

2. ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นการทำความเข้าใจ
ในประเด็นที่ศึกษา เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างพอเพียงในการที่
จะใช้ในขั้นต่อไป (50 นาที)  
3. ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการนำ
ข้อมูลข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
นำเสนอในรูปของภาพวาด ตาราง แผนภูมิ การค้นพบในขั้นนี้
อาจเป็นการสนับสนุนหรือโต้แย้งสมมติฐานก็ได้ ผลที่ได้
สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้   (30 นาที) 
4. ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ที่
สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้า
เพ่ิมเติม หรือนำข้อสรุปไปอธิบายสถานการณ์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
ทำให้เกิดความรู้ที่กว้างขึ้น (15 นาที) 
5. ขั้นที่ 5 ประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่ามีความรู้อะไรบ้าง รู้มากน้อย
เพียงใดและนำไปประยุกต์ความรู้สู่เรื่องอ่ืน ๆ (15 นาที) 

                                       รวม 12 ชั่วโมง 

 

10.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐาน 8 ทักษะ มีดังต่อไปนี้ 1. ทักษะการสังเกต 2. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 3. ทักษะการจำแนก

ประเภท 4. ทักษะการวัด 5. ทักษะการใช้ตัวเลข 6. ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 7. ทักษะการพยากรณ์ และ 

8. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งสามารถวัด 

และประเมินผลได้จากการประเมินเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้วัดก่อน และหลังการจัดกิจกรรม การสร้างชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
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          10.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

10.2.1 ศึกษางานวิจัย ทฤษฎี และจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความหลากหลายของแพลงก์ 
    ตอนพืช  

10.2.2 ผู้วิจัยนำแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็น  
      แบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

10.2.3 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อเสนอให้ ผู ้เชี ่ยวชาญ ตรวจ
ความถูกต้องตามหลักการทฤษฎีแนวคิด ซึ่งผู ้เชี ่ยวชาญมีคุณสมบัติเป็นผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
วิทยาศาสตร์ มีความรู้ด้านซึ่งเป็นอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาหรือเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
การศึกษาแพลงก์ตอนมีประสบการณ์สอนมากกว่าสิบปีมีความรู้ความสามารถในด้านต่าง ๆ 
ดังนี้ คือ ด้านหลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตร์ เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruence) โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103) ดังนี้ 

    +1 หมายถึง    ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยว่าข้อความสอดคล้องกับเนื้อหา 
  0 หมายถึง    ผู้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับเนื้อหา 

-                  1 หมายถึง    ผู้เชี่ยวชาญไม่เห็นด้วยว่าข้อความสอดคล้องกับเนื้อหา 

ภาพที่ 10.2 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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   โดยมีผู้เชี่ยวชาญทางด้านการศึกษาวิทยาศาตร์ จำนวน 3 ท่าน ดังนี้ 

1. คุณครูพัชรินทร์ บุญธรรม ครูชำนาญการพิเศษ หัวหน้าวิชาการ โรงเรียนบ้านแม่โจ้  

2. คุณครูนฤมล คำเรือง ครูชำนาญการพิเศษ หัวหน้าวิชาการช่วงชั้นที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่โจ้  

3. คุณครูปรียารัตน์ ส ุวรรณโสภณ ครูชำนาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนบ้านแม่โจ้  
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องของเนื้อหา 
(IOC .50 ขั้นไป) 

10.2.4 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง 
         วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไปปรับปรุงพัฒนาตามคำแนะนำของ 
         ผู้เชี่ยวชาญ 

     10.2.5 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง   
               วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และเก็บข้อมูล 
     10.2.6 นำข้อมูลมาวิวิเคราะห์ผล 

 
 

10.3 การวิเคราะห์ข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืช
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ได้ใช้สถิติ                 ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

10.3.1 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  10.3.1.1 หาความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103) 

   IOC =  
∑𝑅

𝑛
 

    เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 

     ∑𝑅 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     

 10.3.1.2 สถิติท่ีใช้หาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น ( - Coefficient) ด้วยวิธีของ Cronbach (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2556, น. 103) สูตรดังนี้ 
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   เมื่อ      แทน   ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
   k  แทน   จำนวนข้อคำถาม 

   S2
i แทน   ผลรวมความแปรปรวนของข้อคำถามแต่ละข้อ 

S2
t แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
10.3.1.3. หาประสิทธิภาพของนวัตกรรม โดยใช้สูตร (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, น. 7-19) 

สูตรที่ 1  E1  = 
X̅

A
× 100 

   เมื่อ      E1     แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

                     แทน  คะแนนรวมของการประเมินระหว่าง 
เรียนทุกครั้งรวมกัน 

              A      แทน คะแนนเต็มของการประเมินทุกครั้ง 
รวมกัน  
 

สูตรที่ 2      E2      = 
F̅

B
× 100 

เมื่อ       E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

              F̅     แทน  คะแนนของผลลัพธ์ของการประเมิน 
หลังเรียน 

               B     แทน  คะแนนเต็มของการประเมินทุกครั้งรวมกัน 
 

10.3.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  10.3.2.1 ค่าสถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติคำนวณค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, 
น. 104) มีรายละเอียดดังนี้ 
 สูตรการหาค่าร้อยละ 

 P      =   (
𝑓

𝑁
) x 100 

   เมื่อ P      = ค่าร้อยละ 
    F     =    ค่าความถ่ีที่ต้องการแปลงเป็นค่าร้อยละ  
    N    = จำนวนความถี่ทั้งหมด 
  ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ผลการวิจัย โดย
การหาร้อยละ โดยแปลความหมายค่าร้อยละ ดังนี้ 
    80 - 100 หมายถึง  ระดับดีมาก 
    70 - 79 หมายถึง  ระดับดี 
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    60 - 69 หมายถึง  ระดับปานกลาง 
    50 - 59 หมายถึง  ระดับผ่านเกณฑ์ 
    0 - 49 หมายถึง  กำลังพัฒนา/ปรับปรุง 

  10.3.2.2 หาค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) (Content Validity) ใช้สูตรค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103) 
       

    เมื่อ 𝒳 แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

     𝒳𝑖  แทน  เป็นคะแนนของคนท่ี 1 

      𝔫 แทน  จำนวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  10.3.2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103) 
 
 
 

    เมื่อ 𝑆 แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     𝑋 แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

     𝑥𝑖 แทน เป็นคะแนนของคนท่ี 1 

     𝑛 แทน  จำนวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 

𝑥𝑖 แทน เป็นคะแนนของคนท่ี 1 

     𝑛 แทน  จำนวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 

10.3.2.4 สถิติการเปรียบเทียบ t - test (Dependent Sample) โดยใช้สูตร (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ , 
2556, น. 7-19) 
  
 
 

    เมื่อ 𝑡 แทน สถิติทดสอบที 

     𝑑 แทน ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 

     𝑆𝑑  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่าง 
คะแนน 

     𝑛 แทน จำนวนของคู่คะแนน 
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ภาพที่ 10.3 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำใน
ท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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11. ผลการสร้างหรือพัฒนานวัตกรรม  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการ
ประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 

เมื่อผู้วิจัยได้ใช้แพลงก์ตอนพืชเป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพน้ำ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ความหลากหลายและประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืชในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่ าของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นของ
ตนเองตลอดจนการสร้างจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาดังต่อไปนี้ 

ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมิน
คุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

 

1. ผลการพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3  

ท่าน พบว่าชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมย่อย 6 กิจกรรม ได้ผลการประเมิน เท่ากับ 1.00 ดังแสดงใน

ตารางที่ 11.1 

 

ตารางที่ 11.1  ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ชุดกิจกรรม/กิจกรรมที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการประเมินจาก 
ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 

IOC แปลผล 

1 2 3 
กิจกรรมที่ 1 
นิเวศจ๋าพาไปดู 

ทักษะข้อที่ 6 ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมที่ 2  
สายน้ำมหัศจรรย์ 

ทักษะข้อที่ 8 ทักษะการหาความสัมพันธ์ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมที่ 3  
มหัศจรรย์ผู้ผลิตสีเขียว 

ทักษะข้อที่ 2 ทักษะการลงความเห็นข้อมูล +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมที่ 4 
พลังวิเศษแพลงก์ตอนพืช 

ทักษะข้อที่ 1 ทักษะการสังเกต +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

กิจกรรมที่ 5  
หรรษาพาจัดแพลงก์ตอนพืช 

ทักษะข้อที่ 3 ทักษะการจำแนกประเภท 
ทักษะข้อที่ 4 ทักษะการวัด 
ทักษะข้อที่ 5 ทักษะการใช้ตัวเลข 
 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ชุดกิจกรรม/กิจกรรมที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ผลการประเมินจาก 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
กิจกรรมที่ 6  
นักสืบสายน้ำ 

ทักษะข้อที่ 1 ทักษะการสังเกต 
ทักษะข้อที่ 5 ทักษะการใช้ตัวเลข 
ทักษะข้อที่ 7 ทักษะการพยากรณ์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

 

2.ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมิน

คุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่ง

ประกอบไปด้วยหัวข้อประเมิน 10 หัวข้อ ได้รับผลการประเมินเหมาะสมในระดับมากที่สุด  ดังแสดงในตารางที่ 

11.2 

 

ตารางที่ 11.2 แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 
 

รายการประเมิน 
ผลการ

ประเมินจาก 
ผู้เชี่ยวชาญ

ท่านที ่
เฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 
1. ความสอดคล้องเหมาะสมกับหลักสูตร ตามตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 

4 4 4 4.00 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

2. ความสอดคล้องเหมาะสมกับธรรมชาติในรายวิชาวิทยาศาสตร์
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

5 4 4 4.33 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

3. ความสอดคล้องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

4 4 4 4.00 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

4. ความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน และปัญหา 4 4 5 4.33 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 
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รายการประเมิน 
ผลการ

ประเมินจาก 
ผู้เชี่ยวชาญ

ท่านที ่
เฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 
5. ความเหมาะสมต่อกระบวนการพัฒนาผู้เรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

4 4 4 4.00 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

6. ความเหมาะสมของเนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

4 4 5 4.33 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

7. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในชุดกิจกรรม 4 5 5 4.60 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

8. ความเหมาะสมของการใช้ภาษาท่ีใช้ในชุดกิจกรรม 5 4 4 4.33 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

9. ความเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียน 5 5 4 4.60 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

10.ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ชุดกิจกรรม 

4 4 4 4.00 มีความ
เหมาะสมใน
ระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 
3.ผลการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายใน
การประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ซึ่งประกอบการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 8 ทักษะ จำนวน 10 ข้อ ได้รับผลการประเมิน 
ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ดังแสดงในตารางที่ 11.3 
 
ตารางท่ี 11.3 แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์/จุดประสงค์ ข้อสอบข้อที่ 
ผลการประเมินจาก 
ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 
ทักษะข้อที่ 6  
ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 

     1 
 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 1 
ทักษะการสังเกต 

 2 
 

0 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 2  
ทักษะการลงความเห็นข้อมูล 

 3 
 

0 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 7 
ทักษะการพยากรณ์ 

 4 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 3  
ทักษะการจำแนกประเภท 

 5 0 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 6  
ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 

 6 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 6  
ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 

 7 +1 +1 +1 0.60 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 8 
ทักษะการหาความสัมพันธ์ 

 8 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 3  
ทักษะการจำแนกประเภท 

 9 
 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ทักษะข้อที่ 2  
ทักษะการลงความเห็นข้อมูล 

10 +1 0 +1 0.60 ใช้ได้ 
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4.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการนำตะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

โดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเที ยบกันโดยใช้ค่า

ทางสถิติ t-test for dependent พบว่า ผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 ดังตารางที ่11.4 

 

ตารางที่ 11.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N ค่าเฉลี่ย S.D. T sig 
ก่อนเรียน 30 3.46 2.72 

15.61* 00.00 
หลังเรียน 30 7.23 3.17 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

สรุปผลการดำเนินกิจกรรม 
          การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำ

ในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ประกอบไปด้วย ผลการพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) 
จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่าชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมย่อย 6 กิจกรรม ได้ผลการประเมิน
ระดับใช้ได้เท่ากับ 1.00 ซึ่งถือเป็นความเที่ยงตรงสูงสุด  ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัด
จำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ ่น เพ่ื อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อประเมิน 10 หัวข้อ ได้รับผลการ
ประเมินเหมาะสมในระดับมาก ผลการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืช
อย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งประกอบการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 8 ทักษะ จำนวน 10 ประเมินผล 
(IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่าชุดกิจกรรม  ได้รับผลการประเมิน ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 อยู่ในระดับ
ใช้ได้ และ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน และหลังเรียนจากการนำคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน และหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันโดยใชค้่า
ทางสถิติ t-test for dependent พบว่า ผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญ              
ที่ระดับ .05  
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อภิปรายผลกิจกรรม 

         การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำ

ในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การสร้างชุด

กิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ทิพย์อุบล ทิพเลิศ (2560) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถที่

เกิดจากการปฏิบัติและ ฝึกฝน จนเกิดเป็นทักษะและสามารถใช้ความคิดอย่างมีระบบในการแสวงหาความรู้หรือ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยผลการพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) จาก

ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พบว่าชุดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมย่อย 6 กิจกรรม ได้ผลการประเมินระดับ

ใช้ได้เท่ากับ 1.00 ซึ่งถือเป็นความเที่ยงตรงสูงสุด  เนื่องจากการออกแบบชุดกิจกรรมดังกล่าวผู้วิจัยได้ศึกษา 

วิเคราะห์ และสังเคราะห์ ขั้นตอนการสร้าง องค์ประกอบ เนื้อหาสาระ การใช้ภาษาในชุดกิจกรรม จากแหล่งข้อมูล

ที่น่าเชื่อถือและหลากหลาย โดยนักการศึกษาและนักวิจัยที่ทำมาก่อน ทำให้สามารถวางแผนออกแบบกิจกรรมได้

สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีตั้งขึ้น ทั้งนี้ยังได้รับคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญในการปรับปรุงเนื้อหาบางส่วนที่ช่วยทำให้

ชุดกิจกรรมมีความถูกต้องก่อนนาไปใช้จริง 

  ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการ

ประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อประเมิน 10 หัวข้อ ได้รับผลการประเมินเหมาะสมในระดับมาก ผลการหาค่าความ

สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การจัดจำแนกแพลงก์ตอนพืชอย่างง่ายในการประเมินคุณภาพน้ำในท้องถิ่น เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ซึ ่งประกอบการประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 8 ทักษะ จำนวน 10 ประเมินผล ( IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พบว่าชุด

กิจกรรม  ได้รับผลการประเมิน ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 อยู่ในระดับใช้ได้ผลการประเมินความสอดคล้องของเนื้อหา

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 1.00 และผลการประเมินคุณภาพในระดับเหมาะสมในระดับมากถึง

เหมาะสมในระดับมากที่สุด สามารถนาไปใช้กับกลุ่มทดลองได้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน และหลังเรียนจากการนำตะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

โดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน และหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันโดยใชค้่า

ทางสถิติ t-tert for dependent พบว่า ผลการทดสอบหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 

0.05 เนื่องมาจากชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีขั้นตอนการหาคุณภาพและประสิทธิภาพอย่างเป็นขั้นตอนก่อน

นำมาใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง มีผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ด้านการจัดกิจกรรม

ส่งเสริมทักษะวิทยาศาสตร์ด้านหลักสูตรและการสอนที่คอยประเมิน และให้ข้อแนะนำปรับปรุงให้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ มีการทดสอบประสิทธิภาพและคุณภาพของเครื่องมืออย่างครบถ้วน ชุดกิจกรรมส่งเสริมการบูร
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ณาการองค์ความรู้รอบตัว สนับสนุนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองพร้อมกับเพ่ือนในห้องเรียนด้วยการลงมือ

ทำ มีแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น (5E) ที่มีจุดประสงค์และกิจกรรมที่ชัดเจนสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ชนิดาภา ยาประกัลป์, เจริญวิทย์ สมพงษ์ธรรม และศิริพร อยู่ประเสริฐ์ (2564) ที่สร้างชุดกิจกรรมเรื่องระบบนิเวศ

ชุดการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ และเน้นการลงมือ

ปฏิบัติของผู้เรียน ทาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน สูงกว่าหลังเรียน สุวธิดา ล้านสา และศิริวรรณ 

วณิชวัฒนวรชัย (2559) พบว่าการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ส่งผลให้นักเรียนมี

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เน้นให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่น เล่นเกม สำรวจ ดู

วีดีทัศน์ ทดลอง ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

สอดคล้องกับ กนกวรรณ เสียงลำา และคณะ (2564) ที่พบว่าผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน หน่วนสิ่งมีชีวิตและชีวิตของ

พืช นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยชุดกิจกรรม STEM สูง

กว่าก่อนเรียน เนื่องด้วยชุดกิจกรรมดังกล่าวเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ทาให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน

เนื้อหาวิชามากขึ้น 
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12. การเผยแพร่นวัตกรรม 
 
 การเผยแพร่นวัตกรรม ได้นำเสนอนวัตกรรมผลงานวิจัยภาคบรรยายรูปแบบออนไลน์ในการประชุม
วิชาการระดับชาติราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13 “รังสรรค์ Soft power ยกระดับคุณภาพการศึกษา สุข
ภาวะของชุมชนทุกมิติ ด้วยวิจัยและนวัตกรรม” ในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2568 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12.1 เกียรติบัตรได้นำเสนอนวัตกรรมผลงานวิจัยภาคบรรยายรูปแบบออนไลน์ในการประชุมวิชาการ
ระดับชาติราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13 
 

 

ภาพที่ 12.2 เอกสารรายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 13 วันที่ 28 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.2568 - วันที่ 2 มีนาคม พ.ศ.2568 
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                                                           ......................................................................... 

      ลงช่ือผู้รายงาน นางเบญจวรรณ ไชยกลาง 
           ตำแหน่ง ครู วิทยาฐานะชำนาญการ 
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12.3 หนังสือการตอบรับการเผยแพร่นำเสนอในการประชุมวิชาการ ระดับชาติราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย 
ครั้งที่ 13 ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (SC)  
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